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6 F° Coaching Ejecutivo y Personal
eric

con P.N.L. (42 edicién

Descripcion:
ESCUELA de cocriprions . o 3
FORMACION Junto a la Universidad de Sevilla, el objetivo principal del presente curso es dotar de una formacién
INTEGRAL en (herramientas), de una visién y en definitiva de un enfoque vital y profesional desconocido hasta ahora a los
COACHINeG participantes. Y esto via Coaching, acercando ésta nueva formula de preparacién y entrenamiento a los

alumnos de una manera vivencial y experimental. También se trabajardn cualidades personales que
mejoraran la comunicacidn y la productividad del alumno.

Destinatarios:

Dirigido a empresarios, ejecutivos, jefes de equipo, alumnos de la Universidad, auténomos, orientadores
laborales, profesionales, desempleados y a toda aquella persona que quiera conocer y adquirir herramientas
para la gestién personal y profesional.

6rograma: \ /Programa (cont.): ) Fecha: 5,6, 12, 13, 19 y 20 de

noviembre de 2012

+ Introduccidn al Coaching y a la PNL. + Autoconfianza y autoestima. Lugar' Dpto Empresas y Mk U.Sevilla
+ Habilidades del Coach / Gerente / Jefe + Actitud Mental Positiva (AMP). X
de equipos; comunicacion y gestion. + Proactividad (protagonistas-victimas). Horarios:  16.00h a 21.00h
+ Herramientas de autogestién personal. + Visualizaciones, anclajes, ... N@ Particip_; maximo 22 personas
+ Gestion de conflictos desde la PNL. + Herramientas de coaching ejecutivo y o X
+ Fijacion de objetivos/deseo de cambio empresarial-organizacional. N2 Horas:' 50 (30p y 20 n/p)

(Objetivos- Valores). + Gestion de equipos (dindmicas de Precio: 420€
+ Motivacidn, y gestién al Cambio. coaching de equipos).

\_ VAN J
Observaciones:

Formacidn organizada por la Universidad de Sevilla, Departamento de Empresas y Marketing, de la Facultad de
Ciencias Econdmicas y Empresariales e impartida por Efic. Bonificable a través de la Fundacién Tripartita en

! funcidn de las caracteristicas de la empresa. EI alumno contara con 20 horas de tutoria. Grupos reducidos, plazas
www.efic.es imitadas y reserva de la plaza por riguroso orden de inscripcién (pre-matricula del 1 al 20 de oct y matricula del 1
g oct.). Mas informacion en, www.efic.es, info@efic.es y/o 680-40.74.23. Solicitenos el dossier completo.

Calle Innovacién, 6-8 M. 1.4 41927
Mairena del Aljarafe (Sevilla)

Tel: 954 589 314 - Fax: 954 589 302
Mévil: 680 407 423

info@efic.es

Acreditaciones:
gcibird un diploma acreditativo, emitido por la Universidad de Sevilla.



Introduccion y PRACTICIONER

o
Q FI C Descripcion: en P.N.L. (32 edicién Andalucia)

El presente curso, organizado por Efic (en Sevilla) e impartido por el Institut Gestalt (primera escuela de formacién en PNL a nivel

ESCUELA de nacional) es en la actualidad una de las formaciones lideres en materia de Programacion Neurolinguistica. Se desarrolla en formato
FORMACI(’)N modular (un fin de semana al mes) y corresponde a dos cursos en uno, dotando al alumno de una vision amplia, rica y profunda

sobre ésta tan practica disciplina. Herramientas, practicas, acciones interactivas, dinamicas individuales, grupales, visualizaciones,
INTEGRAL en anclajes, etc..., son los principales mimbres del curso, junto a una metodologia contrastada por cientos de personas que ya han
COACHING pasado por dicha formacién. Curso eminentemente experimental y vivencial. Se ofrece a alumnos y exalumnos de otras

promociones, la posibilidad de asistir a dos sesiones de trabajo grupal en torno a la PNL (estudio de casos reales, practicas, ...).

Destinatarios:

Directivos, ejecutivos, jefes de equipo, formadores, comunicadores profesionales, especialistas en RRHH, consultores, psicdlogos,
terapeutas, profesores, deportistas, artistas, comerciales, coaches en activo (o en formacién que quieran reforzar y ampliar
conocimientos y experiencia, obtener una certificacion avalada, o dar un impulso a su carrera) y en general, profesionales que
estén en contacto habitual con personas como parte importante de su trabajo, o que deseen ampliar conocimientos de cara a un
desarrollo profesional v personal continuo, tanto propio, como dinamizador de las personas de su entorno.

y ' @bjetivos; \ ﬂ’rogra ma: \ Fecha: Noviembre: 23, 24 y 25
| + desarrollar habilidades como + PNL y sus presupuestos bésicos. Diciembre: 21,22y 23
‘ comunicador y observador. + mapas y territorios; construccion de Enero: 18,19y 20
+ optimizar las relaciones personales y la experiencia subjetiva. Febrero: 15,16y 17
| profesionales. Resolucién de conflictos. + modelo P.O.P.S. de objetivos y Meta- = gy 10
‘ + gestion del cambio humano y desarrollo objetivos. Niveles neuroldgicos. Lugalg Sede Efic —Sevilla-
del poder personal. + calibracién, agudeza sensorial. Mairena del Aljarafe
\ + gestion 6ptima de emociones. +anclajes y niveles de competencia en Horarios: V de 16h a 21h, S de %h a
+acompafiamiento a personas a su auto- el aprendizaje. Sub-modalidades para 14h y 16h a 20h; y D de
descubrimiento y gestién personal. el cambio. Visualizaciones. 10h a 14h.
+ modelaje de comportamientos de éxito. +introduccién a la comunicacién verbal, | N2 Particip: méximo 25
\ / no verbal y metafdras. N2 Horas: 90h presenciales
Precio: 1.800€ (ver dtos)
Observaciones:

Descuento del 10% para antiguos alumnos de Efic, y descuento del 10% acumulable sélo para las diez primeras matriculas,
siendo el curso bonificable por la Fundacidn Tripartita (porcentaje en funcidn de los créditos y caracteristicas de la empresa
solicitante). Grupos reducidos, plazas limitadas, y reserva de las mismas por riguroso orden de inscripcion. Para mas
informacién, www.efic.es, o bien via correo a info@efic.es, y/o por teléfono al 680-407423.

www.efic.es

Calle Innovacién, 6-8 M..1.4 41927
Mairena del Aljarafe (Sevilla)

Tel: 954 589 314 - Fax: 954 589 302
Movil: 680 407 423

info@efic.es

Acreditaciones:
Asociacion Espaiiola de PNL (AEPNL), por el Institut Gestalt y por la
al en Coacing (Efic). Certificado de Practicioner en PI\
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Fax: 954-58.93.02
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